
群馬ＤＡ家族会開催のお知らせ
Ｄ Ａ と は、 ド ラ ッ ク ・ ア デ ィ ク シ ョ ン （薬 物 依 有

三） の こ と で す。

県内で初めての薬物依存症の家族の集まりです。
警 察 は 一 切 関 係 あ り ま せ ん。 秘 密 も 厳 守 い た しま す。
「ど う して こ んな こ と に」 「お 願 い だ か ら や め て」 「も う ど う に も

ならない」 など

薬物問題でお困りのご家族の方、

是非参加してみませんか！

薬 物 を 取 り 上 げた り、 説 教 す る だ け で は 問 題 は 解 決 しま せ ん。
本人の努カや家族のカだけでは回復は困難です。

回復の第一歩は、 家族がまず回復することからはじまります。
同 じ立 揚 の 人た ち と 話 す こ と に よ っ て 不 安、 焦 り、 怒 り を 共 有 し

お 互し、に 理 解 し、 お 互 い に 支 援 し あ っ て、 家 族 が 孤 立 した 状 況 か ら

開放されます。 そして仲間と一緒に薬物依存症に対する対応を学び

これまでの対応を変えることにより家族も回復 します。 そのことが

本 人 の 回 復 を助 けま す。

☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

日 程 原則として毎月第２日躍日 午後１ ：３０～４：３０

平 成 ２０ 年 ４ 月 １３ 日 ５ 月 １１ 目 ６ 月 ８ 日 ７ 月 １３ 日

８ 月 １０ 日 ９ 月 １４ 日 １０ 月 １２ 日 １１ 月 ２ 日（第 一）１２ 月 １４ 目

平 成 ２１ 年 １ 月 １１ 日 ２ 月 ８ 日 ３ 月 ８ 臼

所

問い合わせ

藤岡公民館 （藤岡市藤岡１ ６３９－５）

Ｔ Ｅ Ｌ． ０ ２ ７ ４－２ ２・０ ５ ３ ４

・群 馬 家 族 会

Ｔ Ｅ Ｌ． ０ ９ ０
－２ ９ １ ２－９ １ ９ ０ （飯 塚）

後 援 ・群 馬県 こ ころの健 康セ ンタ ー

（群馬県前橋市野中町３６８）
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